
地域運営推進会議 報告 

 

日 時  令和７年３月２８日（金）10：00～ 

場 所  プライムハイツ会議室 

 

・理事長挨拶 

 

入所、ショート、デイ現状報告（行事報告） 

●入所・ショート 

・節分行事を行いました。鬼のイラストを貼ったペットボトルにボールを当て

て倒していただきました。投げるのが難しい方には、大きいボールをボーリン

グのように転がして楽しんでいただきました。 

・節分の玉入れです。鬼の的に向かって玉入れを行っていただきました。普段

何かに捕まらなければ立てない方も、すっと立ち上がって力いっぱい玉を投げ

てくださっていまいました。 

・バレンタイン誕生会です。職員が杏仁豆腐、マンゴープリン、プリン 3種類

のおやつを手作りし、皆様に選んでいただいて楽しんでもらいました。 

・ピザパーティーと誕生会です。お誕生日の方に食べたいものをリクエストし

ていただき、ピザが食べたいということでピザを提供させていただきました。 

・ホットプレートを囲んでホットケーキを作り、皆様それぞれにトッピングを

していただきました。皆様、思い思いのトッピングを楽しまれていました。 

・ひな祭りの行事です。ロールカステラを使って雛ケーキを作りました。皆様

にマシュマロを乗せていただいて、トッピングも楽しんでいただきました。皆

様、可愛いと喜んで下さいました。お雛様の前で写真を撮りました。「なんて

立派なんや」や、「見せていただいてありがとう」と言われていました。ぜひ

来年も見せてほしいという声がたくさん聞かれました。ひな祭りということ

で、うさぎの和菓子を提供させていただきました。これもかわいいわって皆様

大絶賛のお菓子でした。 

・ドーナツパーティーです。ミスタードーナツでドーナツを買い、お好きなド

ーナツを選んで召し上がっていただきました。皆様楽しまれて、楽しいティー

タイムを過ごしていただきました。 

・華道クラブです。春の花を見て、チューリップや桃やと言いながら、皆様思

い思いの形でいけていました。 

・茶道クラブでは、春らしい桃色の和菓子だったため、かわいいわって皆様喜

ばれて抹茶を楽しまれていました。 

これからも季節を感じていただける企画を考えていきたいと思っております。 



 

●デイサービス 

・節分会では、ペットボトルを鬼に見立ててお手玉を投げるゲームをしていただ

きました。 

点数を付けて競っていたため、皆様楽しみながらも真剣にゲームに取り組まれ

ていました。 

・鬼の口の中にお手玉を入れていって、1分間で何個入れられたか競うゲームを

していただきました。 

・栄養部の手作りお弁当を召し上がっていただきました。 

・おやつでは、ご自身でケーキのデコレーションをしていただきました。チョコ

ペンで可愛く皆様顔を書いていただき、お菓子をのせて飾っていただきました。 

・書道では、皆様いつもより集中して取り組まれています。 

・福井市にあるお菓子市場へ外出に行きました。お小遣いを持ってきていただい

て、ご自分で選んだものをお買い物し、レジまで行って、レジもしていただきま

した。どれにしようかなと迷いながらも、皆様とっても楽しそうにお買い物をさ

れていました。 

・ハートピア春江の作品展示会へ行きました。ご自身が出展した作品を見たり、

他の方の作品を見たりして楽しまれていました。他の人のも見られてよかった

わという声がたくさん聞かれました。また、ご自身の作品を展示している方は、

その展示物を見ると嬉しそうにされていました。 

・ひな祭り会です。カップを立てているのがおひなプルプルパスボールというゲ

ームです。ピラミッドの形に積んだ紙コップの上からボールを下に運んでいく

というゲームです。最初は難しそうでしたが、皆様集中して取り組まれていまし

た。昼食は、手作りのちらし寿司が入ったお弁当を召し上がっていただきました。

おいしいわと大好評でした。 

・かまぼこ工場へ外出しました。作り方の説明を一生懸命聞かれ、皆様ドキドキ

しながらも作られていました。出来上がったかまぼこは持って帰っていただき、

ご家族と一緒に召し上がられたそうです。 

 

●出前講座（京町ふれあい会館） 

・出前教室にも参加させていただきました。認知症予防のゲームということで、

うどん巻き巻きゲームや鬼退治ゲームをして楽しんでいただきました。これか

らも地域の方によかったと思っていただける施設となれるよう努めていきます。 

 


